
Alt Menu

Jedálny lístok
Výdajňa APZ

09.06.2025 - 13.06.2025

pondelok 09. júna 2025

Raňajky

1 Tvarohový koláč / 2 ks /, jogurt / 1 ks /, ovocie, čaj - 1,3,7

Obed

0 Zeleninová s cestovinou, sirupová voda, chlieb - 1,3

1 Kuracie stehno na smotane, halušky / 150 + 120 + 220 / - 1,3,7

2 Kuracie stehno dusené, zeleninový šalát / chery paradajky, uhorky, ľadový šalát, paprika, 
... /

Večera

1 Syr tavený / 4 ks /, nátierka makrela / 1 ks /, syr šup a chrup / 1 ks /, paprika, croissant / 
1 ks /, rožok graham / 1 ks / - 1,3,7

utorok 10. júna 2025

Raňajky

1 Termix / 1 ks /, syr tavený / 3 ks /, vajce varené / 1 ks /, obloha, chlieb, čaj - 1,3,7

Obed

0 Gulášová, slaný rožok, sirupová voda - 1

1 Vyprážaný karfiol, varené zemiaky / 250 + 220 /, tatárska omáčka - 1,3,7

Večera

1 Kuracie prsia na prírodno so šunkou a syrom / zapekané /, ryža / 180 + 120 + 220 /, šalát 
- 7

streda 11. júna 2025

Raňajky

1 Párky / 3 ks /, horčica, chren, keks, čaj, chlieb - 1

Obed

0 Zemiaková česká, pletienka, sirupová voda - 1

1 Mexický guláš, tarhoňa / 180 + 120 / 220 / - 1

Večera

1 Cestovinový šalát s cuketou / cuketa, kukurica, pór, paradajky / / 300 /, dressing - 1

štvrtok 12. júna 2025

Raňajky

1 Syr žervé / 80 /, varené vajcia / 2 ks /, suchá saláma / 100 / obloha, čaj, rožok / 2ks / - 
1,7,3

Obed

0 Francúzska, chlieb, sirupová voda - 1

1 Pštrosie vajce, šošovicový prívarok / 180 + 250 / - 1,3,7

Večera

1 Ryžový nákyp s ovocím / 300 / - 3,7

 Mgr. Nataša Mochorovicová, PhD

               kvestorka

Akadémia PZ SR v Bratislave



Alt Menu

Jedálny lístok
Výdajňa APZ

09.06.2025 - 13.06.2025

piatok 13. júna 2025

Raňajky

1 Šunkový tanier / 100 /, syr strúhaný / 80 /, mini maslo / 2 ks /, obloha - 1,7

Obed

0 Paradajková s ryžou, chlieb, sirupová voda - 1

1 Živánska / 320 /

2 Grilované tofu / 120 /, zeleninový šalát / rímsky šalát, reďkovka, farebná paprika, chery 
paradajka, rucola

Večera

1 Treščie játra / 1 ks /, polievka do hrnčeka / 1 ks /, syr tavený v črievku / 1 ks /, deli 
tyčinka / 1 ks /, paprika, paradajka, žemľa cereálna / 1 ks /

    Viera Šlahorová                                                                                   Jana Jancová

   šéfkuchárka                                                                                       vedúca kuchyne




