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Podstata psychofyziologického overovania pravdovravnosti

Anotacia: Autorka Vv prispevku struéne charakterizuje podstatu psychofyziologického overovania
pravdovravnosti na polygrafe, ktory je laicky nazgvany aj ,detektor 1z Charakterizuje zdkladné principy
fungovania polygrafu, ako prebicha samotné vySetrenie, ako aj okolnosti, ktoré mdézu negativne vplyvat’ na
priebeh a vysledky vySetrenia.
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vy§etrenie.

Uvod

Jednou zdiskutovanych otazok, ktoré v suCasnosti rezonuju tak v laickej, ako aj
odbornej verejnosti, je aj vyuzivanie polygrafu v podmienkach trestného konania, pripadne
vV podmienkach krimindlnej policie. Polygraf, laicky nazyvany aj ,detektor 1z, je pristroj,
ktory slizi na meranie roznych fyziologickych zmien, ktoré st odrazom emoécii Cloveka na
podnety zvonkajSieho prostredia. Velmi ¢asto byva oznaCovany ako pristroj, ktory dokaze
rozpoznat’ pravdu alebo klamstvo, ¢o vlastne vyplyva aj zjeho laického oznacenia. Toto
tvrdenie vSak bolo vyvratené uz v pociatkoch vyskumu v oblasti polygrafu jednym z prvych
pourivatelov tohto pojmu Leonardom Keelerom!, ktory tvrdil: , neexistuje vec, ako je
odhalovac klamstva, existuje iba pristroj, ktory zaznamendava telesné zmeny a nezasluhuje si
nazov odhalovac IZi, rovhako ako stetoskop ci teplomer, pristroj na meranie krvnéeho tlaku
alebo mikroskop nemézu byt nazvané ako odhalovace urcitych choréb.

Problematike psychofyziologického overovania pravdovravnosti sa v podmienkach
Slovenskej  republiky venuji  Specialisti  z Oddelenia aplikovanej  psychofyziologie
Kriminalistického a expertizneho Ustavu Policajného zboru (dalej len OAP KEU PZ) ako
jedini opravneni na vykonavanie skuSok overovania pravdovravnosti v podmienkach
Policajného zboru.

Pri posudzovani zikladnych otdzok, ktoré suvisia s vyuZivanim polygrafu, je potrebné
nacrtnut’ aj zakladné pojmy, ktoré suvisia s danou technikou. Ide najmi o pojmy ako polygraf,
psychofyziologia, fyziodetekcia, overovanie pravdovravnosti a pod.

Polygraf je pristroj. Je to mechanicky, resp. v suCasnosti uz komputerizovany systém
zaznamenavania réznych fyziologickych zmien, ktoré¢ na zdklade wurcitych mdikatorov je
mozné  zachytit  prostrednictvom roznych prislusSnych snimacov  (podrobnejSie  bude
problematika vysvetlend na nasledujicich stranach).

Ostatné suvisiace pojmy sa v podstate vztahuyji k metode, ktora umoziiyje za vyuztia
pristroja  (polygrafu) snfmat, registrovat a zaznamendvat zmeny urcitych fyziologickych
hodnbt vysetrovanej osoby, ktoré su vyvolané reakciami tejto osoby na vonkajSie podnety (v
tomto pripade ide o podnety na otazky, ktoré je potrebné vysvetlit a ktoré si dovodom
vykonania vySetrenia), a na zaklade urCitych ukazovatelov (fyziologickych zmien) umoziuje
identifikovat’ tito zmenu ako mozné klamstvo. Pri vyuzivani polygrafi v podmienkach OAP
KEU PZ avaplkatnej praxi sa zauzval pojem psychofyziologické overovanie
pravdovravnosti, sktorym prevazne budem pracovat’ aj v tomto prispevku.

Ako pri dakich mnohych novych metodach a technikach aj pri pouzti polygrafu
vznikd mnoho diskusii, predovsetkym v pravnej oblasti. Otazky sa tykaji predovSetkym jeho
vyuziteInosti ako jedného zdokaznych prostriedkov, ¢i uz ako znaleckého posudku, pripadne
odborného vyjadrenia. Dalsie diskusie si namierené aj na skuto¢nost, &i vobec je moiné
pripustit’, aby bola metdde psychofyziologického overovania pravdovravnosti prisudena taka
dokaznd hodnota, aby ju bolo mozné¢ zaradit medzi dokazné prostriedky. Proti zaradeniu

! Americky psycholég, ktory sa venoval problematike ,detekovania klamstva a ktory po prvykrat pouzil pojem
golygraf na oznacenie pristroja na zaznamenavanie telesnych zmien
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polygrafi ako prostriedku, ktory je hodnovernym spdsobom schopny zaznamenat
fyziologicki zmenu pri klamstve vystupuji aj niektori odbornici (napr. doc. Uherik?®), ktori
pochadzaju aj zoblasti psychofyziologie, Cize sa problematike venuju dlhsi Cas, a metédu
nepovazujit za dostatoCni na posudzovanie toho, ¢i osoba klame, alebo hovori pravdu.
V neprospech tejto metddy hovori aj judikatira NajvysSicho sudu Slovenskej republiky z roku
2003%, na ziklade ktorej sa vysledky vysetrenia na polygrafe nemézu v trestnom konani
pouzit' ako dokaz.

Emoc¢né zmeny ako ziklad pre psychofyziologické overovanie pravdovravnosti

Psychofyziologické overovanie pravdovravnosti je metoda, ktord je zalozena, ako uz
bolo spominané, na snimani a zaznamenavani vonkajSich znakov emo¢nych prejavov. Tieto
prejavy su sprostredkované nervovym systémom a nie je mozné ich ovplyvnit’.®

Centralna nervova sustava (ktorej charakter je jednou zo zoziek, ktoré vyuziva toto
vySetrenie) je zdkladom nervového systému cCloveka a ovlada telesné a zmyslové funkcie.
Niektoré znich si Clovek dokaze uvedomit’, ale niektoré nie je schopny ovplyvnit. Tieto
funkcie, ktoré nie je mozné ovplyvnit, su stcastou autondémnej nervovej sustavy. Autondmna
nervova sustava ovlada napr. ¢nnost’ obliciek, pecene, pluc, srdca a pod. Autondémna nervova
sistava sa Cleni na dve navzijom sa dopliujice, ale protikladné vetvy, a to na sympaticky
a parasympaticky nervovy systém. Napr. rychlost’ a hibka dychania je regulovani potrebami
Iudského tela avdanej rychlosti je dychanie udrzované rovnovahou medzi sympatickym
a parasympatickym nervovym systémom. Ak ddjde k zvySeniu fyzickej ndmahy alebo sa
Clovek dostane do situdcie, ktora vyvola urcit¢ emocie, sympaticky nervovy systém prevezme
plné ovlddanie tychto funkci, potla¢i vplyv parasympatického systému a rychlost’ dychovej
frekvencie vzrastie. Nasledne, ked uz pomini podnety, ktoré wvyvolali zrychlenie dychu,
parasympaticky nervovy systtm znovu upravi rovnovahu organizmu a vrati fyziologické
prejavy do povodného stavu.’  Sympaticky nervovy systém teda reaguje na vonkajSie podnety
a parasympaticky systtm ma za ulohu tieto vykyvy regulovat. Je mozné preto stanovit, Ze na
podnety, ktor¢ prichadzaji zvonkajSieho prostredia, reaguje organizmus Specifickymi
reakciami, ktoré sa prejavuju fyziologickymi zmenami. Ide predovSetkym o zmenu dychania,
rozsirenie zreniCiek, zmenu tepovej frekvencie, zmenu farby tvare, zvySenie sekrécie potu
a mné.

Tymto spdsobom organizmus reaguje aj na mozné ohrozenie. Jednou z foriem
mozného ohrozenia Cloveka je aj akykol'vek negativny podnet, napr. aj otdzka, pri ktorej sa
osoba citi napadnuta a ohrozend areaguje tak, Ze neodpoveda pravdivo. Ide o konkrétnu
obavu, ktord je vyvoland strachom z odhalenia nepravdivej odpovede. Strach, ako psychicky
jav, dokaze vyvolat Specifické zmeny vo fyziologickych funkcidch. Tento princip vyuziva aj
metdda, na zaklade ktorej funguje polygraf a ktora vychadza z predpokladu, Ze pre cloveka je
prirodzené hovorit' pravdu.’ Preto uvisiny TFudi ak nehovoria pravdu, dochadza
k zvySenému emo¢nému napitiu, ktoré sa prejavuje zmenami organizmu. Tieto zmeny,
ktorymi osoba reaguje, je nasledne moZzné snimat’ a registrovat’ vhodnou pristrojovou
technikou, ktort v suCasnosti nazyvame polygraf.

® Doc. Uherik, psychofyzolég, ktory 40 rokov posobil v Slovenskej akadémii vied v Ustave experimentélne;
psychologie, kde viedol oddelenie psychofyziologie tvrdi (z rozhovoru z dennika Pravda zo dna 5. aprila 2008,
Detektorom 1zi politika je obcan), ze sa pri detektore 1zi nere§pektuje vedecky poznatok o tzv. dislokacii
fyziologickych a psychickych procesov. Ide o stibezné javy, ktoré sice v mnohych pripadoch mézu suvisiet, za
uréitych podmienok st v$ak od seba oddelené aznezavisle.

* R 38/2003

> Existuji v§ak nazory, ze je mozné v niektorych pripadoch ovladnut svoje emocie do takej miery, ze vysledkom
bude prejav vyhodnoteny ako pravdivé tvrdenie.

® KOHOUT, J. Fyziodetekéni vySetieni v procesu objastiovani trestné ¢innosti. In Kriminalistika, 2008, ro¢. 41,
¢. 3, str. 189-190.

" KOHOUT, J., DOHNALOVA, Z. Fyziodetekéni vySetfeni — jeho vyzadani apouziti. In Kriminalisticky
sbornik, 2000, ro¢. 44, ¢. 2. Str. 27-28.



Na ziklade dlhodobych $tudii aj zo zahraniCia a praxe sa experti zjednotili na snimani
len niekol’kych typov emo¢nych zmien, pretoze snimanie viacerych ukazovatelov je Casovo aj
technicky narocnejSie ana vyhodnocovanie staCia aj tie, ktoré su zaznamenavané.
V stcasnosti pre potreby skimania vySetrovanej osoby sa vyuzivaji 4 zdkladné typy zmien.
Ide o:

e Pulmonalnu ventilaciu (dychanie — bru$né dychanie a hrudné dychanie ) — pri
snimani tejto fyziologickej reakcie sa hodnotia zmeny vdychov a zmeny vydychov.
Hodnoti sa nielen frekvencia, ale aj tvar krivky medzi vdychom a vydychom.
Pravidelnost dychania je totiz mozné ovplyvnit, ale rozdiely pomerov medz
jednotlivymi  faizami dychovej Cinosti s uz ovplyvnitelné tazSie. Zmeny sa
zaznamenavané prostrednictvom dvoch snimacov, ktoré su umiestnené vySetrovanej
osobe v oblasti pl'uc a v oblasti branice.

e Zmeny krvného tlaku — vtomto pripade sa snimaji a registruji hodnoty systolického
a diastolického tlaku. Na zaznamendvanie zmien sa pouziva klasické zariadenie, ktoré
funguje na baze klasického tlakomeru, aky je vyuzivany aj v medicine.

e Kozny odpor — ide 0 najcastej$iu sledovani zmenu, ktorej princip spociva v tom, ze
pri zvySenych emocidch dochddza k zmenam vodivosti koze. Vodivost sa nasledne
prejavuje na potnych Zlazach, ktorych vylucky je moZné zaznamenat. Pri klamstve
potné¢ Zlazy vyluCuja pot, tym sa meni odpor koze — ¢im je potu viac, tym je koza
vodivejSia. Tento prvok sa zaznamenava prostrednictvom dvoch elektrod, ktoré su
vySetrovanej osobe umiestnené na vybrané prsty jednej ruky.

e Tepova frekvencia — hodnoti a zaznamendva sa frekvencia Uderov srdca. Zdravé
srdce sa vyzacuje prirodzenou variabilitou v tepe, vzorcoch a rytme, ktora je velmi
dolezita pre zdravie a pocit vnitornej pohody. Negativne emdcie ako uzkost, strach ¢i
frustracia  (klamstvo)  spdsobuji  znizenie  variabilty =~ srdcovej  frekvencie a
nepravidelnosti v krivke.

Proces zaznamenavania je stdle spracovany prostrednictvom pocitaca a nasledne je aj
digitdlne vyhodnocovany prostrednictvom troch nezavistych softwarovych algoritmov, ¢im sa
ziskava parcialny vysledok procesu overovania pravdovravnosti® Na oddeleni aplikovane;
psychofyziologie sa vyuziva systém Axciton. Ide o pocitatovy systém, ktory bol vyvinuty
firmou Axciton System v Houstone v USA.  Systém pracuje so softwarovym vybavenim
Hopkins & Identific. Zariadenie umozije rychle a presné hodnotenie zaznamenavanych
fyziologickych zmien, ktoré si snimané zpovrchu tela. Experti ktori ho vyuzivaja,
absolvovali Specialny vyukovo-vycvikovy program pod vedenim riaditela tréningového
centra medznarodnej akadémie AIAAP (Axciton International Academy od Applied
Psychophysiology) Dr. Leeho a ziskali medzinarodne uznavany certifikat, ktory ich opraviuje
na vykonavanie skusok psychofyziologického overovania pravdovravnosti. V sucasnom
obdobi pracuju na Oddeleni aplikovanej psychofyziologie KEU PZ 4 experti ktori su
opravneni na  zidklade  spominan¢ho  certifikatu = vykonavat  skiSky  overovania
pravdovravnosti.’ Vsetci experti st ziroveti aj &lenmi Americkej polygrafickej asocidcie
(American Polygraph Asociation — APA) ariadia sa aj ich etickym kodexom a zasadami pri
vykonavani jednotlivich vysetreni.'

Na porovnanie Vv Ceskej republike sa okrem spominanych zaznamendvanych zmien
pouziva aj hlasovy analyzator (tzv. CVSA — Computer Voise Stress Analyzer). Tato metdda
ma svoje vyhody, ale aj nevyhody. Jej pouztie je mozné aj v pripadoch, ked nie je ucelové
wuzitie polygrafického testovania anasledne osoba nie je teda pripojend na jednotlivé

8 KORMOS, M., PERHACS, Z. Na&rt moznosti uplatnenia spravy z procesu overovania pravdovravnosti ako
dokazného prostriedku. In Justicna revue, 2003, ro¢. 55, €. 5 str. 537.

® MATEIJIK, M. Psychofyziologické overovanie pravdovravnosti oséb. In Kriminalistika v prikladoch. Zbornik
z Il. odbomého seminara Casta-Papiernicka. Bratislava: KEU PZ. str. 31
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snimace, ktoré mozu mat’ negativny vplyv na vySetrene, ale je hodnoteny iba jej hlas. Dakou
vyhodou je, Ze osobe su kladené otdzky beznych spdsobom, Cize beznou komunikaciou,
pricom pri polygrafickom testovani je medzi odpovedou a dalsou otdzkou Casovy odstup, ¢im
sa metoda predlzuje. Jednou zjej nevyhod je, Ze je snimand iba jedna fyziologickd zmena,
¢im sa znizuje aj mnozstvo informacii, na zaklade ktorych je mozné¢ formulovat’ zavery. Jej
pouzitic ako samostatnej metody prichadza do uvahy vtedy, ak je napr. viac podozrivych a je
potrebné vylicit’ tie osoby, uktorych pri odpovediach na kritické otazky nie s znaky
nepravdivej odpovede. Neskor je ale potrebné uz pokracovat’ kombiniciou obidvoch metod —
&ize hlasovou analjzou a ziroven polygrafickym testovanim.'! Prevazne viak ide o jeden
zd’aich snimacov, ktory sa vyuziva predovSetkym v spojeni s vySetrenim a malokedy ako
samostatny ukazovatel. Na OAP KEU PZ sa spominani zmena hlasu nezaznamenava
a informacie o jej vyuzivani s zname predovietkym z Ceskej republiky.*?

Okrem spominanych zmien, ktoré su zaznameniavané v suCasnosti, je mozné eSte
merat’ aj daSie fyziologické zmeny, ktoré sa vSak nevyuzivaji bud’ pre ich nemoznost
technického zaznamendvania, pripadne ich nespolahlivost. Ide napr. o:

e elektroencefalografiu (sledovanie mozgovej aktivity, predovsetkym ide o alfa a beta
viny),

e elektromyografiu (zmeny svalového napétia, ktoré nastdva pri neprijemnych
emociach),

e chemické zlozenie Kkrvi (sleduje sa obsah adrenalinu a noradrenalinu, tito metoda je
velmi Zlozitd a ¢asovo narocna),

e tremometriu (sleduje sa svalova triaska, ktora je vSak Casto zavisld aj od celkového
zdravotného stavu),

e frekvenciu Zmurkania (tato emo¢na zmena je vSak volou ovplyvnitel'na),

e gastrointestinalnu aktivita (ide ozmeny v ¢innosti Zalidka a Criev, jej meranic je
mozné iba v experimentalnych podmienkach),

e mimiku (tito zmenu je mozné pozorovat’ aj bez pouzitia techniky, no tieto emoc¢né
prejavy, rovnako ako aj mé podobné zmeny moézu byt volou ovplyvniteI'né)

e amnohé dakie.'®

Zo spominanych metdd je vsuCasnosti vyuzivand aj metdoda snimania elektricke;
aktivity mozgu — brain fingerprinting, ktora je zatial vyuzivand iba v Spojenych Statoch
americkych. Ide o techniku, ktora vyuziva snimanie mozgu na urCenie, ¢i su konkrétne
informacie ulozené v mozgu vySetrovaného. Ide v podstate o skimanie -elektrickej aktivity
mozgu. Ako prvy zacal skimanie mozgu na icely vySetrovania trestnych ¢inov vyuzivat
Lawrence Farwel, ktory na udely tejto techniky vyuzival viny P300.}* Na zéklade svojich
merani vyvinul test MERMER (Memory and encodind related Multifaceted
electroencephalographic  Response), ktory je zaloZeny naskGmani vin P300 v spojeni
s dalsimi funkciami, ktoré poskytuji vacsiu presnost’ ako samotné viny P300. Na svojich
internetovych  strankach'® Farewell prezentuje svoju metédu ako techniku, ktora ma pri
vySetrovani trestnych ¢inov Gspesnost 100 %.'° Technka skumania mozgu je zaloZena

1 KOHOUT, J., VRANA, J. Fyziodetekéni vySetfeni a policejni praxe. In Kriminalisticky sbornik, 1992, ro&. 36,
¢. 12, str. 477.

2 pori napr. KOHOUT, J. Fyziodetekéni vySetfeni a policejni praxe. In Kriminalisticky sbornik. 1992, ro¢. 36,
& 12 str. 476 — 484; DOHNALOVA, Z., STEPANKOVA, D., KOHOUT, J. Kdy je uéelné pouit
fyziodetekéni vySetteni. In Kriminalisticky sbornik, 2008, ro¢. 52, ¢&. 5, str. 58 — 63; KOHOUT, J.
Fyziodetekéni vySetieni v procesu objastiovani trestné ¢innosti. In Kriminalisticky sbornik, 2008, ro¢. 52, ¢. 3,
str. 188 — 201.

13 KOHOUT, J. Co je to fyziodetekce. In Kriminalisticky sbornik, 1990, ro&. 34 &. 9 str. 326.

“1de o pojem z neurologie, ktorym sa charakterizuji kognitivne aktivity mozgu.

13 \www.brainwavescience.com

6 ROSENFELD, J. Brain fingerprinting. A critical analysis. [online] [cit.15.11.2010] Dostupné na intemete.
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na zaznamenavani  elektrickej  aktivity mozgu  prostrednictvom  snimacov umiestnenych
Vv §pecialnej celenke, ktoru si vySetrovana osoba da na hlavu. Nasledne je vySetrovanid osoba
vystavend roznym podnetom, ako su slova, frdzy, obrazky, pricom prejavom tychto
podnetov je pocitacovy obraz mozgovej aktivity. Podnety su rozdelené do troch skupin
(podobne ako je to aj pri polygrafe) — na,nepodstatné (ktoré nie st dolezté zhladiska
posudzovania objastiovanej skuto¢nosti), ,cielové® (ktoré sa dotykaji predmetnej udalosti
asi zname pre vysetrovany subjekt) a ,sondujuce’ (ktoré sa predmetnej udalosti dotykaju,
ale vySetrovany subjekt vypovedd, ze o nich nevie). Prave skiSobné otazky sa dotykaju
mformacii, ktoré si zndme len pre pachatela trestného Cinu a vySetrovatelov anie st znidme
pre Siroku verejnost. Osoba, ktora vySetrenie vykondva, musi obozndmit’ vySetrovani osobu
s cielom, ktory sa vySetrenim sleduje, a taktiez sa musi ubezpecit, ze subjekt nema vzt'ah
k vySetrovanej udalosti, pripadne odmieta predmetny vzt'ah. Vysetrovanej osobe vSak musi
byt naznaceny dovod vykondvania vySetrenia — napr. sa osobe vysvetl, ze uvidi niekolko
predmetov, priom jeden ztych predmetovje vrazedna zbran. V tomto pripade sa vSak
nespomenie, ktoré zpredmetovsi nepodstatné aktoré si  dolezité. Porovnavanim
prejavov na rozne typy podnetov systém matematicky vypocita vysledok, ktory moze byt, ze
vySetrovany subjekt pozna informacie, pripadne nepozna informacie, ktoré su predmetom
objastiovanej udalosti, aur¢i aj Statistické hodnotenie svojho vypoctu. V tomto pripade ide
Cisto o matematické vypoCty anezohladnuje sa tam posudok osoby, ktord vySetrenie
vykonava.'’

Uplatnenie tejto metddy nie je mozné vzdy, pretoze v mozgu st ulozené informacie,
ktoré osoba svojimi zmyslami vnima, aj ked’ nejde o pachatela tohto skutku. Jej pouztie teda
nie je mozné v pripade svedka, ktory bol osobne pritomny pri pachani trestného ¢inu, pretoze
svojimi zmyslami vnimal tie ist¢ skutocnosti ako pachatel. Metdda nemdze byt pouzitd ani
vpripade, ak uZ informacie tykajice sa trestného ¢mu boli zverejnené¢ (napr.
v predchadzajicom stdnom konani a pod.).

Mozeme povedat, Ze ide v podstate 0 podobni metdodu, ako je metdoda testovania
na polygrafe. Metdda skimania elektrickej aktivity mozgu nedokéZe stanovit, ¢i osoba klame,
alebo hovori pravdu. Prostrednictvom aktivity mozgu je mozné zaznamenat' len informacie.
Rozdielom oproti polygrafu je skutoCnost, ze vtomto pripade sa nekladii vySetrovanej osobe
otazky, ale osoba len reaguje na podnety, ktoré vidi na pocitaci.

Rovnako ako pri polygrafe ani pri tejto metdde nie je mozné stanovit, ¢i je osoba
vinna, alebo nevinnd — to je otazka sudu, pripadne poroty, vysledkom je, ze informacie
0 predmetnej udalosti existuju, pripadne neexistuju. Aj vtomto pripade ide iba o jeden typ
dokazné¢ho prostriedku, ktory je zaradeny do systému ostatnych ddkaznych prostriedkov. Cely
systtm  vySetrenia  je = komputerizovany, pricom podla informicii  zverejnenych
na internetovych strankach Dr. Farewella vySetrujica osoba vysledky vySetrenia neposudzuje,
ale cely algoritmus vysledkov je matematicky vyhodnotena Statistika. V pripade polygrafu je
cely systétm hodnoteny aj Specialistami z odboru psychofyziologie. Ide o novSiu metodu
skiimania klamstva, ako je metdda polygrafického testovania a informacie o jej vyuzivani su
mame iba z USA, pricom st zndme aj poznatky o jej vyuZtelnosti v rdmei sidneho konania,
ked” na zdklade testovania osoby prostrednictvom tejto metdody sid uznal pripustnost
dokazu.'®

Medzi najnovsie metddy detekcie klamstva je mozné zaradit® eSte aj vyskumy
americkych vedcov na okamzita detekciu klamstva, ktord je zaloZzena na mySlienke, ze

1" Brain Fingerprinting [online] [cit. 15.11.2010] Dostupnéna internete.
<www.en.wikipedia.org/wiki/Brain_fingerprinting >

% Klo o pripad Terryho Harringtona, ktory bol obvineny z vrazdy a na zaklade vysetrenia bol oslobodeny.
Na zaklade tohto kriminalneho pripadu bolo vySetrenie uznané ako vedecka metdda a pripustilo sa jej vyuzivanie
V trestnom konani na ziklade Daubertovych S$tandardov (Daubertove S$tandardy st systémom postupov,
na zaklade ktorych je urcitd vedeckd metdda pripustnd v ramci trestného konania za splnenia konkrétnych
podmienok — blizsie pozri http://en.wikipedia.org/wiki/Daubert_standard. Aj metoda vySetrenim na polygrafe
musela tieto Standardy splnit’, aby mohla byt v trestnom konani pouzita ako dokaz.
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klamarom sa nahrnie do tvare viac krvi. Zmeny nasledne sleduje infraervend kamera, ktora
vd’aka vysokej rozliSovacej schopnosti dokdze zaznamenat' aj najmenSie zmeny prekrvenia
tvare podozrivého. Nasledne su vSetky zmeny vyhodnocované aj skupmnou odbornikov.

Metodu po prvykrat rozpracoval Andrew Ryan, veduci pracovnik InStitutu detektoru
Izi pri ministerstve obrany USA, ktory tvrdi, ze klamstvo, pripadne zvySend zataz organizmu,
sa prejavi sinym prekrvenim v oblasti o¢i.

Podobné zavery prezentoval aj James Levin z kliniky Mayo v Arizone. Podl'a neho ide
0 prirodzeni obranni reakcmu tela na stresujuci podnet. Krvsa rychlo presunie k ofiam
alepSie prekrvenie zmtenzivni funkciu zraku. Infraerventi snfmku tvare s prekrvenymi
onymi partiami nazval Levin ,tvar strachu®.

Infracerveny polygraf bol vSak zatial skuSany iba v laboratornych podmienkach, kde
sa preukazala jeho 84 % uspeSnost. Jeho prednostou je predovSetkym to, ze infracerveny
obraz vSetkych tvarovych Ccasti Clovek ovplyvnitt nedokaze. Kritické ohlasy na uvedena
metddu tvrdia, Ze oblast’ oCi sa neprekrvuje iba pri klamstve, a preto je tazké dokazat, ¢i
Clovek klamal, alebo mé iba podrazdené oci. Na zavedenie metdody do praxe ge teda potrebné
vykonat' aj d’alsie praktické merania nielen v laboratornych podmienkach.*® 2

Psychofyziologické overovanie pravdovravnosti a jeho fazy

Metoda psychofyziologického overovania pravdovravnosti je proces, pri ktorom
dochddza k zaznamenavaniu fyziologickych tudajov subjektu, ktoré st reakciou organizmu na
viac alebo menej $pecifické otazky.?' Tento proces overovania pravdovravnosti je vedecka
procedira (ma svoj predmet skumania a metdodu), prostrednictvom Kktorej Specialista za
zaklade Standardizovaného a jasne Struktirovaného postupu, vyplyvajiceho z presne
stanovenych Kkritérii a pravidiel, zaznamena prostrednictvom snimacich komponentov
anasledne vyhodnoti zmeny vo vybranych fyziologickych aktivitich (dychanie, Cinnost
stdca, vodivost koze) organizmu, ktoré mu umoZznia stanovenie diagnostického ziveru
otom, ¢i subjekt na prisluSné taziskové (relevantné) otiazky odpovedal pravdivo,
pripadne nepravdivo.22

Vysledok vySetrenia nasledne informuje o tom, na ktoré otazky vySetrovana osoba
odpovedala pravdivo alebo nepravdivo. To znamend, Zze v skutocnosti sa nehovori
0 pravdovravnosti osoby vo vSeobecnosti, ale konStatuje sa jej pravdovravnost’ pri konkrétnej
poloZenej otazke. Celé vySetrenie teda nerieSi otdzku (a ani to nesmie rieSit), ¢i je osoba
vinna, alebo nevinnd (to je zaleztost sudu), ale odpoveda na otazku, ¢i odpovede
vySetrovanej osoby kore$pondujii s informaciami uloZenymi v jej pamitovej stope.?®
Spravne vyuzite tohto vySetrenia umoZzituje Specialistovi:

e potvrdit’ alebo vyvratit’ stanovisko vySetrovanej osoby,

e potvrdit’ alebo vylicit’ potencidlne podozrenie alebo svedectvo,
e urCit podozrivého alebo previest’ vySetrovanie na iny smer,
[ ]

na konci vysetrenia dosiahnut’ priznanie alebo pripustenie protipravneho konania.?!

19 Redakce. Veda na stope zlo¢inu : Prozradi nas naSe emoce [online] [cit. 26.4.2008] Dostupné na internete:

<http://www.21stoleti.cz/view.php?cisloclanku=2006021726>

20 VEVERKA, L. Lez vepsané do tvéafe emoce [online] [cit. 26.4.2010] Dostupne na internete:  <http://www.cs-

magazin.com/template/print.php?article=articles/cs0510146.htm>

21 KORMOS, M. Psychofyziologické overovanie pravdovravnosti. In Kriminalisticky sbornik, 2001, ro¢. 45 ¢. 2,
str. 32

22 KORMOS, M., PERHACS, Z. Este raz k problematike psychofyziologického overovania pravdovravnosti. In
Justicna revue, 2004, ro¢. 56, ¢. 6-7, str. 776.

23 KORMOS, M, PERHACS, Z. Na¢rt moznosti uplatnenia spravy zprocesu overovania pravdovravnosti ako
dokazného prostriedku. In Justicna revue, 2003, ro¢. 55, ¢. 5 str. 537.

24 MATHJIK, M. Psychofyzologické overovanie pravdovravnosti osob. In Kriminalistika v prikladoch. Zbornik
z Il. odbomého seminara Casta-Papierni¢ka. Bratislava: KEU PZ, str. 31
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Ako wuz bolo wuvedené, cely proces prebicha prostrednictvom pocitacového
zaznamenavania emociondlnych zmien anasledne je aj digtdlne spracovany. To vSak
neznamena, ze tento proces je Uplne vyhodnocovany iba pocitacom (polygrafom). Okrem
jedného experta, ktory sam vykondva cely proces psychofyziologického overovania
pravdovravnosti S vySetrovanou osobou vjednej miestnosti cely priecbeh nasledne
vyhodnocuji nezavisle od seba 3 d’alsi experti (v niektorych pripadoch ich mdze byt aj menej
— napr. ia jeden alebo dvaja), pricom vysledky st nasledne posudzované komplexne.

Vysetrenie na polygrafe je zaloZzené na systéme otdzok, ktoré je mozné rozdelit’ na:

- neutralne,

- kontrolné a

- relevantné.

Neutralne otazky su otdzky, ktoré nemaju zhladiska dovodu vykonivaného
vySetrenia Ziadny vyznam a svojim obsahom sa nepriblizuji k obsahu vySetrenia. Ich vyznam
spociva predovSetkym v navodeni urCitej neutrdlnej pohody vySetrovanej osoby. Kontrolné
otazky su otazky, ktoré tiez nie su zhladiska obsahu vySetrenia podstatné, ale svojim
charakterom sa blizia povahe relevantnych otdzok. Sa prevazne namierené na urCité
problémové oblasti. Relevantné otazKy si otazky, ktoré sii viastnym predmetom vy3etrenia.?

Specialista, ktory vykondva vySetrenie, sa tymito otizkami pyta na podstatné
momenty, ktorych vyrieSenie je prave dovodom vySetrenia na polygrafe. Fyzologické zmeny,
ktoré nastani ako reakcia na relevantné otazky a porovnavaju so zmenami, ktoré nastali pri
kontrolnych otdzkach. Posudit’ prave tie zmeny, ktoré nastani, je uloha Specialistov
v zavereCnej faze celého vySetrenia.

Kazd¢ pouzitie metddy psychofyziologického overovania pravdovravnosti je zaloZené
na principe dobrovolnosti Osoba, ktord ma byt vySetrovand, musi poskytnit’” dobrovolny
sthlas, ktory ma podobu Cestného vyhlisenia o sthlase na vykonanie psychofyzologického
overovania pravdovravnosti. Tento prvok dobrovolnosti je v procesne velmi vyznamny,
pretoze je potrebné, aby osoba dodrziavala pokyny experta, ktory vySetrenie vykonava,
asamozrejme aj preto, aby strpela prilozenie jednotlivych snimacov na Casti tela, aby
odpovedal na otazky bez nervozty, ¢o je v pripade donutenia nemozné.

Nie kazdy sa vSak mdéze podrobit’ spominanému vySetreniu. Pre potreby vySetrenia je
potrebny urcity stupent psychickej rovnovahy a spdsobilosti, ktoré zaru€uji potrebnil Uroven
normality. Testovat’ na polygrafe sa nemdze napr.:

e (soba, ktora sa vposlednych 24 hodinach podrobila intenzivnemu policajnému
vySetrovaniu.

o Vtomto pripade je predpoklad, ze fyziologické zmeny totiz mézu byt
ovplyvnené prave neschopnostou subjektu adekvatne reagovat’ na podnety. Jeho
reakcie mézu byt spomalené a vysledky vysetrenia by mohli byt skreslené, ¢im
by sa nemohol vyslovit' ziadny objektivny ziver.

Osoba, ktoré je pod vplyvom drog alebo nych navykovych latok.
Osoba trpi duSevnou poruchou.

o Dusevné poruchy svojim charakterom nemusia vzdy znamenat neschopnost
osoby reagovat na podnety, ale Specialisti ktori vySetrenie vykonavajl, si
vtomto smere vyzadavaju posudky zodborov psychiatrie (ktoré sa vSak
zvyCajne sucastou spisu) a d’alSie vySetrenia podmietiuji tymto posudkom.

Tehotné zeny, ktoré moézu byt vySetrované iba do 12. tyzdia tehotenstva. 2%

o Na oddeleni aplikovanej psychofyziologie esSte pocas svojho doterajSicho

pOsobenia nevySetrovali Zeny, ktoré by boli v niektorom S$tddiu tehotenstva.

% Napr. Neutralna otdzka — Volate sa Jan Novak? Kontrolna otazka — Zobrali ste niekedy uplatok? Relevantna
otdzka — Zobrali ste diia 29. 2. 2009 Gplatok pri prileZitosti rieSenia priestupku pana XY?
% KORMOS, M. ,Detektor 1z na Slovensku. In Justicnd revue, 2001, ro¢. 53, ¢. 5 str. 589.



V tomto pripade ide vSak o moznost, Ze stres, ktory vySetrovand Zena moZze
zazivat pri vySetreni, mdze sposobit’ riziko potratu, pripadne poskodenie plodu
(¢o vSak nie je potvrdené Ziadnymi vyskumami, je to stanovené s ohladom na
poznatky z mediciny, ktoré sa zaoberaju tehotenstvom). V podstate nie je
vysvetlend ani otazka, ako je mozné, ze Zzeny pred 12. tyzdiiom tehotenstva sa
vySetrovatt mozu, pricom vtomto obdobi je zmedicinskeho hladiska riziko
potratu ovel'a vysSie ako po 12. tyzdni.

Pravo zCastnit sa na vySetreni ma obhajca subjektu, vySetrovatel PZ, pripadne
povereny prislusnik PZ, prislusnkk PZ sluzby krimindlnej policie, pripadne i€ opravnené
osoby (sudca alebo prokurator). Pritomné osoby nie su ale opravnené vstupovat’ do vySetrenia
akymkol'vek sposobom. Tieto osoby pozoruji cely priebeh vySetrenia z vedlajSej miestnosti
prostrednictvom zaznamovej techniky tak, aby nezasahovali do vySetrenia. Tento zaznam po
vyziadani prisliSného organu ¢inného v trestnom konani je mozné nasledne poskytnit’ aj na
ucely trestného konania. Samozrejme, otom, Ze je celé vySetrenie zaznamendvané, je
vySetrovand osoba obozndmend, co potvrdzuje aj svojim podpisom v pre-testove] faze
vySetrenia.?’

2.1 Fazy psychofyziologického overovania pravdovravnosti

Samotné vySetrenie prebicha v troch na seba nadvdzujucich fazach. Tieto maju svoj
vlastny obsah aje mozné sa stretnit’ s viacerymi vyrazmi, ktoré sa na ich oznaCenie
pouzivaji. Na OAP KEU PZ sa pouzivaju terminy:

- pre-testova faza,

- in-testova faza a

- post-testova faza.

Este pred samotnym vySetrenim vSak prebieha faza pripravy. Tato cast' sa sice
nezahrnuje do samotného procesu vySetrenia, ale spolu so zivere¢nou Castou (post-testovou)
predstavuje najdolezitejSiu sucast’ vySetrenia.

2.1.1 Faza pripravy

Vtejto fize by sa malo posudzovat, kedy je vhodny okamih vykonania samotného
vySetrenia. Efektivne vyuZzitie je moZzné ocakavat v pripade, ak sa vySetrenie vykonava
v pociatonych fazach objasiiovania, najlepSie, ak je pouzit¢é ako jeden zprvych ukonov po
prvotnom vytaZzeni podozrive] osoby, pripadne osoby svedka. V tomto Uvodnom S§tadiu
celého vySetrenia osoba, ktora ziada o vySetrenie, skonzultuje cely pripad s expertom, priCom
si podava Ziadost o odborné skiimanie,?® kde sa uvadzaju zakladné identifika¢né udaje celého
pripadu tak, aby bolo zrejmé, kto o vySetrenie Ziada, vakom termine zada vykonanie
vySetrenia aVvake] veci Nasledyje skimanie spisového materialu, ktoré smeruje
predovSetkym k hl'adanmu spornych momentov, ktoré mdze poznat’ iba osoba, ktord sa na
skutku podielala. V tejto Casti je potrebné aj naformulovat’ relevantné otdzky. Od ich znenia
je totiz zavisly tuspech vykondvaného vySetrenia. Znenie otdzok musi byt presné, jasné,
zrozumitelné, aby ich vyznam bol pochopeny ia jednym spdésobom, ktory predpoklada
vySetrenie. Ak by otdzky boli naformulované mym spdsobom a bola by tam moznost’ aj in¢ho
pochopenia, odpoved’ na otazku by mohla byt Uplhe i, ako si to predstavoval expert
a fyziologické zmeny by vtom pripade boli né. Otizkami experti mézu vsak overit iba
niekol’ko skutocnosti, a aj preto by teda otdzky mali byt naformulované vhodnym spdsobom.
Prave tych relevantnych otdzok je teda velmi malo — maximalne 5 otadzok.

2T KORMOS, M. Psychofyziologické overovanie pravdovravnosti. In Kriminalisticky sbornik, 2001 ro¢. 45, €. 2,
str. 3
28/ tomto pripade, ide spravidla o odbornu ¢innost v zmysle § 141 Trestného poriadku.



Oblasti, v ktorych sa psychofyziologické overovanie pravdovravnosti vykonava, si:*°

e Kriminalna oblast — slizi predovSetkym na objasnenie skutoCnosti ddlezitych pre
trestné konanie, pricom ide hlavne o preverenie pravdovravnosti poSkodenych, svedkov
a podozrivych pred orgdnmi ¢innymi v trestnom konani, pripadne v rdmci preverovania
v Stadiach pred zacatim trestného stihania sluzbou krimindlnej poh’cie30

e Oblast screeningu — vyber a preverovanic uchadzacov o miesto V Specializovanom
tvare PZ a MV SR — napriklad UIS MV SR, UBPK, UOUC MV SR a iné v zavislosti
od poziadaviek Ministerstva vnitra SR*

2.1.2 Pre-testova faza

Prva cast’ vySetrenia je oznaCovana aj ako Uvodna Cast’, pocas ktorej je s vySetrovanou
osobou vedeny S$truktirovany rozhovor. Specialista, ktory vySetrenie vykonava, sa
oboznami, ¢i u0soby neexistuje niektora zprekazok uvedenych v predchadzajicom odseku,
pripadne sa bude mformovat o dalSom zdravotnom stave, ktory by mohol negativne
ovplyvnit’ priebeh celého vySetrenia a hodnotenie fyziologickych zmien, ktoré pocas neho
nastali. Vysetrovany subjekt je aj informovany o prave odopriet dalie pokracovanie
vysetrenia.

Specialista oboznami  vySetrovaného s dovodom testovania a subjekt dostane aj
podrobné informacie o podstate vySetrenia, o Samotnom postupe, 0 spdsobe spravania sa pri
testovani, ako aj otom, ako sa prejavujii vysledky. VSetky informacie, ktoré st pocas tejto
Casti ziskané, su zaznameniavané do predtestového dotaznika, ktory je neoddeliteI'nou
sucastou spisového materialu z vySetrenia, a pravdivost udajov, ktoré st v dotazniku
uvedené, vySetrovany potvrdzuje vlastnoruénym podpisom. Cielom tuvodného rozhovoru
S vySetrovanou osobou je aj nadviazanie psychologického kontaktu. Okrem mnformacii
0 dovodoch vySetrenia sa Specialista oboznamuje aj s celkovym Zivotom osoby, ¢o shiz
Vv podstate na to, aby sa osoba dostala do normalneho psychického stavu, kde by bol odburany
stres, pripadne strach, ¢iiné¢ fyziologické prejavy, ktoré by zasahovali do vySetrenia.

Otazky, ktoré by sa tykali vierovyznania a ktoré sa nevztahuju priamo na vec, su
zakazané. TieZ nie je dovolené sa pytat’ na otazky sexudlnych ndzorov ¢i praktik, politického
presvedCenia, ndzory na rasovu problematiku, ak sa to samozrejme netyka vySetrovanej
udalosti.>>

Dalsia Gast’ vySetrenia v tejto fize je prispdsobend poziadavkam Zadatela o vykonanie
psychofyziologického overovania pravdovravnosti Ak ide o overenie pravdovravnosti urcitej
osoby, tato Cast’ vySetrenia pokracuje vlastnou mterpretaciou udalosti, pre ktori je vySetrenie
vykonavané. Ide v podstate o zopakovanie vypovede, ktoru vySetrovana osoba reprodukovala
aj pred orgdnmi Cinnymi v trestnom konani alebo pred policajtmi sluzby kriminalnej policie.

V pripade, Ze sa vySetrenie vykonava na ucel prijatia do Specialneho utvaru, bude
absentovat’ Cast’ vySetrenia, kde osoba samostatne vypoveda o Skutocnostiach, ktoré sa
uvadzaji v priebehu vysluchu, a rozhovor bude namiereny predovSetkym na ddévody, preco sa
osoba uchadza o miesto na tomto utvare, a d’alSie skutocnosti podl'a uvaZenia experta.

Nasledne je vySetrovana osoba oboznamena s otdzkami uvodného testu, ako aj
s otazkami, ktoré sa priamo tykaju objasfiovanej udalosti.®® Na tito Gast’ vySetrenia je kladeny

29 MATHJIK, M. Psychofyzologické overovanie pravdovravnosti oséb. In Kriminalistika v prikladoch. Zbornik
zII. odborného seminara Casta-Papiernicka. Bratislava : KEU PZ. str. 32

30 Preveruje sa, ¢i sa osoba akymkol'vek spdsobom podiel’ala na trestnom ¢ine — ¢i ho spachala, pripadne ¢i ma
vedomost o tom, kto ho spachal a pod.

% 1de o preverenie, ¢i osoby, ktoré ziadaju o miesto na Specidlnych Gtvaroch MV SR, nie st zapletené do
ur¢itych kriminalnych aktivit — napr. korupcia, Ginik informacii, vydieratelnost’, spolupraca s organizovanym
zlo¢inom, nelegalny prijem, problémy s alkoholom a pod.

%2 MATHIJIK, M. Psychofyzologické overovanie pravdovravnosti osob. In Kriminalistika v prikladoch. Zbornik

z II. odborného seminara Casta-Papiernicka. Bratislava: KEU PZ. str. 35

%3 Presné zmenie tychto otdzok je konzultované aj s osobou, ktora ziadala o vykonanie vySetrenia, aby boli otazky

dostato¢ne presne formulované.



vysoky doraz, pretoze ide o ddleziti Cast’ celého vySetrenia. Formuldcia otazok je zavisla od
poziadavky ziadatela, ako aj od pozadaviek, aké su kladné na vykonanie celého testu. Je totiz
potrebna spravna a presnd formulacia jednotlivych otazok tak, aby vySetrovand osoba
dokézala pochopit’ ich vyznam, ¢o nasledne potvrdzuje svojim vysvetlenim, ako tie jednotlivé
otazky pochopila. Daliou podmienkou formulovania otazok je, aby sa na ne dalo odpovedat
iba ,ano“ alebo ,nie”. V pripade, Ze otdzka nie je nadefinovand vhodnym sposobom pre
vySetrovani osobu, je mozné otdzku Stylizovat iak, ale iba do takej miery, aby zostal
zachovany zmysel povodnej otazky. Takymto sposobom je potrebné prejst’ vSetky otazky
aVvteste je mozné pokraCovat az po vyhlaseni vySetrovanej osoby, Ze pochopila vyznamu
vietkych otazok.3

Otdzky na teste su zlozené =zotazok, ktoré sa priamo dotykaju objasiiovane]
skutocnosti, a otdzok, ktoré s v danej veci nepodstatné.

Nasleduje priloZzenie snimacov na telo vySetrovanej osoby s vysvetlenim, ako tie
jednotlivé snimafe zazmamenavaju odrazy fyziologickych zmien. Nésledne je osobe
demonstrované fungovanie zariadenia na polozeni 4 — 5 otazok, ktoré slizia Specialistovi na
overenie senzitivity zariadenia, ako aj schopnosti vySetrovanej osoby reagovat’ na otdzky. Ide
0 otazky, pri ktorych sa prejavuje mozgova Cinnost' (napr. otazka z matematickej oblasti:
, Kolko je 4 x 6 — 82" alebo vSeobecna otazka ,, Volate sa Janko Mrkvicka? “). Vysledok tejto
Casti testovania — poukdzanie na reakcie vySetrovanej osoby — ma znovu velky psychologicky
vyznam.

2.1.3 In-testova faza

Po demonstraci vysledkov ,jJivodného testu” prechadza celé vySetrenie do hlavnej
fazy. PocCas nej dochddza k zaznamenavaniu fyziologickych zmien pri kladeni jednotlivych
otazok, ktoré boli s vySetrovanou osobou prejdené vprve] casti testu. V zavislosti od
konkrétneho pripadu sa vyuzva cely rad testovych formatov.®® Ich powftie je znovu zAvislé
od konkrétneho pripadu a od postdenia experta, ktory vySetrenie vykonava.

Samotna realizicia prebieha v kladeni jednotlivych otazok vySetrovanej osobe. Osoba
poCas vySetrenia sedi v pohodinej polohe aje oto¢ena smerom k stene tak, aby ju ni¢
nerozptylovalo pri odpovediach na otdzky. Osoba by mala mat oc¢i zatvorené, ale ak jej to
nevyhovuje, tak expert jej moze dovolit’, aby si ich ponechala otvorené. Test je rozdeleny do
3 Casti, ktoré¢ tvoria tie ist¢ otdzky, len vzmenenom poradi Otazky st nadefinované
a oznacené systémom, Co sa nasledne objavuje aj na grafickom vyjadreni fyziologickych
zmien tak, aby bolo mozné rozoznat' jednotlivé typy otdzok a zmeny, ktoré nastali. Cely
pricbeh vySetrenia je zalozeny na poloZeni otazky Specialistom a nasledne nasleduje reakcia
vySetrovanej osoby. Po jej odpovedi nasleduje priblizne 30-sekundovy mterval, ked je v
miestnosti ticho, a d’alsia otazka nasleduje az po uplynuti toho intervalu. To sa opakuje pri
vsetkych otazkach.

Podl'a  skuisenosti Specialistov  zoddelenia  aplikovanej psychofyziologie maja
najvacSiu  vypovedni hodnotu vysledky 2. testu. V pripade, Ze fyziologické zmeny
Vv jednotlivych testoch maju rézny charakter, berie sa do tuvahy stredna hodnota vsetkych
testov.

Vysledkom tejto Casti je graficky zaznam, ktory slizi na manudlnu analyzu. Tuato
manualhu analyzu vyhodnocuji minimalne 2 experti, Casto sa vSak stava, ze to vykondvaju
vSetci 4 zamestnanci oddelenia aplikovanej psychofyzologie, samozrejme, kazdy samostatne
aich zavery sa nasledne porovnavaju. V pripade, Ze ich zavery su rozdielne, nasleduje
prekonzultovanie zaverov spolo€ne s prehodnotenim spornych Casti testu.

3 KORMOS, M. Psychofyziologické overovanie pravdovravnosti. In Kriminalisticky sbornik, 2001 ro¢. XX, ¢.
2,str. 33
3 KORMOS, M. Detektor Iz na Slovensku. In Justicnd revue, 2001, ro¢. 53 &. 5. str. 589



Po manudlnom vyhodnoteni sa vykondva aj digitdlna analyza ziznamu, ato
prostrednictvom troch nezavislych algoritmov, ktoré spracovava pocitaé. V podstate to
znamend, ze vysledky st hodnotené 7 krat.

Pri overovani pravdovravnosti su mozné 4 typy vysledkov:

e NDI — (non deception indicated) klamstvo nebolo indikované a vySetrovana osoba
hovorila pravdu

e DI — (deception indicated) klamstvo indikované

e INC - (inconclusive) inkonkluzivny vysledok, ktory znamend skutocnost, Ze

Specialista nemdéze vyvodit Zzadny vysledok zvySetrenia zréznych dévodov —

nedostggok mformacii, osobnost’ subjektu, chyba experta napr. pri formulovani otazky

a pod.

Pri samotnom vySetreni je mozné uviest eSte vysledok oznaCovany ako NO
OPINION, ktory sa uvadza vtedy, ak osoba prerusi vySetrenie a odmietne Vv iom pokracovat’.

Vyhodnotenim obidvoch typov analyz — manudlnej a digitdlnej sa test postva bud’ do
zavereCnej fazy, pripadne, ak je to eSte potrebné, tak sa pokraCuje v testovani za vyuztia
dasich testovych formétov.

2.1.4 Post-testova faza

ZavereCna faza celého vySetrenia, Casto oznaCovana aj ako post-testova faza je
zvyCajne najdlhSou fizou okrem pripadu, Ze vysledok testovania bol NDI, ¢ize osoba hovorila
pravdu. V takomto pripade uz teda nie je potrebné vykonavat dalsie testy, pripadne
vysvetlovania a vySetrenie sa konci

Ak osoba neodpovedala pravdivo na polozené otdzky a vysledok bol DI, vySetrenie
pokracuje, ato tym, ze subjektu je predlozeny celkovy vysledok skusky a zaroven aj niektoré
ciastkové vystupy. Subjekt md pravo nahliadnut’ do celého zdznamu vySetrenia. Zaroven je
mformovany o reakciach na polozené otazky aje pozadany, aby sa vyjadril k vysledku,
pripadne aby podal vysvetlenie svojej reakcie pri konkrétnych otdzkach. Usilie $pecialistu
smeruje K vytvoreniu vhodného psychologického kontaktu a posobenia na vySetrovanil osobu
scieclom dosiahnut’ utejto osoby pripustenie konania, pre ktoré sa realizovalo vySetrenie
(napr. aj dosiahnutie priznania). S osobou je vedeny takticky rozhovor tak, aby uviedol
pravdivé informacie. Osobe st znovu poloZzené¢ testové otizky a znovu musi odpovedat’.
V tejto chvili musi Specialista, ktory je zaroven aj psycholdgom, davat’ pozor aj na neverbalne
prejavy vySetrovane] osoby Ak Specialista v priebehu tohto rozhovoru zska od osoby
priznanie, nasleduje sprocesnenie tohto priznania pred orgdnom ¢nnym v trestnom konani, ak
sa to vykonava na ucely trestného konania priamo na pracovisku oddelenia alebo je osoba
predvedend na konkrétny utvar a je vypocutd v prisliSnom procesnom postaveni.

Okolnosti, ktoré maji negativny vplyv na vySetrenie

Pri historickom vyvoji celého psychofyziologického vySetrenia sa hl'adali a aj nadalej
sa hladaju prostriedky, ktoré by umoznili ovplyvilovat’® zaznamenavané reakcie. Tieto
prostriedky sa oznaduji terminom countermeasures (protipdsobenie) a predstavujii
samostatni oblast skumania.®’ Sudasna technologia ich umoziuje relativne dobre zachytit’
prostrednictvom samostatného kanala.®®

% KORMOS, M. Psychofyziologické overovanie pravdovravnosti. In Kriminalisticky sbornik, 2001 ro¢. 45, €. 2,
str. 33

37 Casto sa vyuzival napr. klinec zapichnuty v topanke, ktory pri dotyku sposoboval bolest’ a tym menil
fyziologicku reakciu osoby, pripadne sa vyuzivala predstava, ktora nebola predmetom vySetrenia a ktora by
menila emo¢ny prejav osoby.

3 KORMOS, M., PERHACS, Z. Este raz k problematike psychofyziologického overovania pravdovravnosti. In
Justicna revue, 2004, roc. 56, ¢. 6 -7, str. 777.



jeho vyuzitie, je mozné zaradit’:

Medz okolnosti, ktoré39 negativne ovplyviiyji celé vysetrenie, pripadne znemoziuju
it’:

Neschopnost® osoby chapat’ zmysel polozenych otdzok a vyznam odpovedi — vela
faktorov ovplyviiuyje schopnost’ osoby chapat’ urCité skutoCnosti — napr. znizend
hodnota 1Q, detsky vek, spomalené myslenie, horSia pamit’, priznaky senility a pod.
Uvedené priznaky vSak nie je moZné povaZovat' za vSeobecne zivdzné, ale je potrebné
skumat’ ich vplyv v zavislosti od konkrétneho pripadu.

Osoba_trpi dusevnou poruchou, ¢i uz trvalou, alebo prechodnou — v tychto pripadoch
je nevyhnutné vychddzat' z materidlov, ktoré boli dosial vo veci zskané, Vv pripade, ak
také materidly nie su k dispozicii aje podozrenie na niektori duSevni poruchu, je
potrebné  vykonat asponn orientacné psychologické ¢i psychiatrické  vySetrenie
prislusnym odbornikom.

Osoba je trvalo alebo docasne postihnutd chorobou, ktord jej spOsobuje bolest —
bolestivé stavy samy osebe posobia velmi sino na psychicku stranku cloveka a mozu
vyvolat' fyziologické reakcie, ktoré sa prejavuju negativnym ovplyvnenim polygrafu
amozu byt sinejSie ako pripadné zaznamenanie klamstva. Preto je potrebné sa
Vivode informovat’ o suasnom zdravotnom stave a i tento zdravotny stav umoziuje
absolvovanie takéhoto vySetrenmia. Ak vSak osoba trpi sinymi bolest’ami, vySetrenic sa
nevykonava a stanovi sa nejaky iy termin,

Zdravotny stav _osoby vyzaduje trvalé a stistavné podavanie liekov, ktorych zlozenie
moze ovplyvnit® troven alebo charakter snimanych fyziologickych hodnot — mmnohé,
Casto pouzivané lieky (napr. analgetikd, barbiturdty) mdézu ovplyvnit’ reaktibilitu
Cloveka, ako aj charakter fyziologickych reakcii a je zakazané ich pouzivat, ak sa
Clovek musi sustredi’ (napr. pri jazde motorovym vozidlom). V tomto pripade je
velmi tazké vykonat' vysetrenie, ak je osoba od liekov zavisla a prerusenie uzivania
lieckov mdze spdsobit’ nebezpecenstvo pre pacienta.

Osoba je zavislda od wzivania liekov a vynechanie ich podavania by mohlo vyvolat’
abstinencné priznaky — tento pripad je odlisny vtom, Ze pokial v predchadzajicom
pripade #lo o kratkodobé uzivanie, pripadne jednorazové, vtomto pripade ide uz
0 dlhodobé zneuzivanie a osoba je od ich uzivania psychicky, ako aj fyzicky zavisla.
V pripade prerusenia poddvania tychto latok nastidvaju u osoby abstinencné priznaky,
ktorych vplyv je taky vyrazny, ze budu prekryvat’ akékol'vek iné reakcie.

Osoba je vcase vySetrenia pod vplyvom navykovych latok alebo alkoholu — ide
v podstate 0 podobny pripad, ako bol spominany v predchadzajuicom odseku. Ide
o laitky, ktoré svojim charakterom negativne ovplyviyju fyziologické zmeny
ucloveka. Vysetrenie vtomto pripade je mozné vykonat iba Vvpripade, ak uc¢inok
tychto latok uz pominul.

Osoba je vyrazne vycerpana alebo je v nepriaznivom psychickom stave a tento stav jej
neumoziuje plne sa sustredit — jednou z podmienok vykonania psychofyziologického
overovania pravdovravnosti je, Ze osoba bude psychicky pripravenid. Unava je
psychicky stav, ktory negativne ovplyviiuyje schopnost’ osoby reagovat’ na akékol'vek
podnety, ateda vysledky by boli do znac¢nej miery skreslené. V takychto pripadoch je
nevyhnutné, aby bolo vysetrenie odlozené

Osoba patri do skupiny o0s6b, ktoré maju iné hodnoty ako beznd populicia —
na vyvolanie urcitej fyziologickej zmeny organizmu je potrebné, aby si vySetrovana
osoba podnet, ktory bol vyvolany otdzkou experta, urCitym sposobom vysvetlila. Na
to, aby ur¢ita odpoved’ bola dostato¢ne silnym podnetom na vyvolanie reakcie, je
potrebné, aby si osoba klamstvo uvedomovala. Zaznamendvanie urcitych signdlov
klamstva totiz predpokladd, Ze si to osoba uvedomuje a vyvolava tym uritd

39 KOHOUT, J., VRANA, J.: Fyziodetekéni vysetieni a policejni praxe. In Kriminalisticky sbornik. 1992. ¢. 12,
ro¢. 36 str. 477 - 481



fyziologickii zmenu. Takéato situdcia moOZe nastat uosOb, ktoré su chronickymi
klamarmi alebo u ktorych je klamanie beznou sucastou ich zivota.

e Dalie pripady aokolnosti ktoré nie je mozné predvidat aktoré je nevyhnutné
posudzovat’ v stvislosti vykonavanym vySetrenim.

Okrem spominanych situdcii sa vSak v praxi mozu vyskytnit' d’alsie okolnosti, ktoré
mézu negativne, pripadne pozitivne ovplyvnit’ schopnost’ osoby adekvatne reagovat’.

Okrem okolnosti, ktoré mozu negativne ovplyvnit' vyuztie fyziodetekénych metdd, je
mozné aj vymedzit® okruh okolnosti, ktoré¢ ovplyviiuji moznost’ jednoznac¢nej formulicie
vysledkov pre konkrétny pripad. Ide napr. o situaciu, ked

e Osoba sa dopustila viacerych protipravnych konani (napr. pokracovacej trestnej
¢innosti a pri vykondvani vySetrenia nie je schopnd rozliSit podrobnosti jednotlivych
¢mov, pripadne podrobnosti toho jedného konkrétneho pripadu, pre ktory sa vySetrenie
vykonava.

e Osoba sa méze 0 pripade dozvediet od inych zdrojov, ktoré si do pripadu zapletené,
alebo zmédii a nasledne nie je schopna odlisit’ tieto informacie od tych, ktoré zskala
svojim vlastnym vnimanim. Ked’Zze ucelom vysetrenia je zistit’, ¢i osoba poznd urCité
skuto€nosti, ktor¢ moze poznat iba pachatel’ trestného Cinu, v pripade, Ze osoba
vyhlasi, Ze tieto informacie pozna znejakého iného zdroja ako zmiesta Cinu, tak
S urCovanim zaveru je to zloZtejSie. Velakrat sa stane, Ze napr. médid zverejnia urcité
informacie, ktoré by svojou konkrétnou povahou mali patrit medz informacie zname
iba pre pachatela amohli by byt obsahom psychofyziologického overovania
pravdovravnosti. Podobny pripad moze nastat’ aj v pripade utniku informacii priamo
z policajného zdroja, ktory sa pripadom zaoberal.

e Velky Casovy odstup od casu spachania trestného Cinu — proces zabudania nie je
mozné prehliadnut’ ani v tomto pripade. VySetrovand osoba mdze zabudnut' niektoré
dolezit¢ momenty a nasledne teda ani nebude adekvatne reagovat’ na tieto podnety.
V pripade uplynutia dlhého Casu od spachania skutku méze dojst’ aj k tomu, Ze sa
osoba stotozni so spachanym skutkom a po niekol’kych dlho trvajicich rokoch u nej
nevyvolaji také emocie, ktoré by skutocne poukdzali na skutoCnost, Ze osoba
nehovori pravdu.

e Nie je dostatok informacii zmiesta ¢inu na to, aby bolo vykonané takého vySetrenie.
Specialista na ziklade S$tidia spisu nedokaze uréit zakladné body, zktorych by
vychadzalo vySetrenie.

e Konkrétna situdcia a okohosti ¢inu vyluéuji moznost’ vykonania vySetrenia. V tomto
pripade ide o situaciu, ked’ nie je mozné jednoznacCne stanovit, ¢o mdZe negativne
alebo poztivne ovplyvnit’ vysledok vySetrenia.

Spominané okolnosti vSak neznamenaju, Zze nevznikd moznost’ vykonania vySetrenia,
apreto je potrebné zamerat sa na individudlne charakteristiky konkrétneho skutku, ako aj
osoby, uktorej sa vySetrenie bude vykonavat. Samozrejme do velkej miery je prave tato
skutocnost  ovplyvnend aj praktickymi skusenostami  Specialistov, ktori  vySetrenie
vykonavaju, a do akej miery su schopni odstranit’ tieto okolnosti.

Zaver

Podstatou prispevku bolo vysthnit podstatu psychofyziologického overovania
pravdovravnosti v prostredi Oddelenia  aplikovanej  psychofyziologie  Kriminalistického
a expertizneho ustavu Policajného zboru v Pezinku. Ide o metddu, ktora je v sucasnosti
vykonavand aj vpodmienkach Slovenskej republiky. Odbornici, ktori takéto vySetrenie
vykondvaju, musia absolvovat Specidlne Skolenie a vSetky vySetrenia, ktoré vykonavaji, st
zavislé predovsetkym od ich vzdelania a praxe. Iba ti odbornici, ktori sa v problematike
vyznaj, dokazu spravne apresne interpretovat, ¢i fyziologické zmeny, ktoré sa



zaznamenané, su skutocne odrazom zmien, aké vznikaju pri klamstve. Konecny vysledok
celého vysetrenia je vSak zavisly predovSetkym od spravnej formulicie otdzok, ktoré
Specialista vytvori na zidklade poznania skutkového deja zo spisového materidln. Ak by
Specialista nemal pristup k tymto materidlom, jeho otdzky by nemuseli byt naformulované
spravne a vysledok by nesphil o¢akavania dozadajuceho subjektu.

Po stretnuti s odbornkmi zOAP KEU PZ sme nadobudli dojem, Ze akéakol'vek snaha
0 ovplyvnenie tejto metdédy by si vyzadovala velmi sini psychologicki pripravu u
vySetrovanej osoby. Ani to vSak neznamena, ze pokus oklamat’ pristroj, resp. fyziologické
zmeny a Specialistov, bude uspeSny. Je vSak eSte potrebny dlhodobejsi vyskum tejto oblasti,
aby sa zstili informacie, na ziklade ktorych by bolo mozné s touto metdodou pracovat’ ako
sjednym zdokaznych prostriedkov. Prave zaradenie psychofyziologického overovania
pravdovravnosti medzi dokazné prostriedky predstavuje jednu znajviac diskutovanych otazok
zpredmetnej oblasti nielen v laickej verejnosti, ale aj v odbornych kruhoch. Vo svojom
prispevku sme sa vSak zamerne vyhybali tymto skutoCnostiam, pretoze to predstavuje
samostatni oblast’ skimania a presahuje rdmec tohto prispevku.
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Summary

The main task of this article is to capture the essence of psycho-physiological
verification of truthfulness in the Department of Applied psychophysiology of the Institute of
forensic science in Pezinok. Experts who conducted these tests must undergo special training
and all the tests they carried out are dependent primarily on their education and experience.
Only those experts who are versed in the issues can faithfully interpret whether the
physiological changes that are observed are actually a reflection of the changes, which occur
in a lie. The final result of the examination is also dependent on the formulation of good
questions that create a specialist on the basis of factual knowledge of the plot file. If the
specialist did not have access to these materials, the question might not be formulated
properly and the result would not meet the expectations of the applicant party.

After meeting experts from the department, | took the impression that any attempt to
influence this method would require a very strong psychological preparation of the examined
person. But it does not mean that cheating device, respectively physiological changes and also
the experts will be successful. It is still necessary the longer-term research to find information
on which it would be possible to work with this method as one of the evidence. Adding
psycho-physiological verification of truthfulness between the evidence is one of the most
discussed issues in this area not only in the general public, but also among professional
circles. In his article 1 deliberately avoided this fact, because it is a separate field of research
and beyond the scope of this contribution.
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